AESYRA SA — Marco LETIZIA

Marco Letizia, PhD, € co-fondatore e CEO di Aesyra SA, spin-off dell'EPFL che sviluppa dispositivi orali
intelligenti per la valutazione oggettiva e la gestione personalizzata del bruxismo del sonno. Con una
formazione ingegneristica e un'esperienza nello sviluppo di dispositivi medici, negli ultimi anni ha guidato lo
sviluppo e la validazione clinica delle tecnologie di sensing e biofeedback di Aesyra, collaborando con clinici,
ricercatori ed esperti internazionali di bruxismo e disordini temporomandibolari. La sua attivita si concentra
sulla traduzione della misurazione oggettiva dell'attivita occlusale notturna in strumenti utili alla decisione
clinica e alla personalizzazione del percorso terapeutico.

“From Measurement to Management: A Digital Workflow for Bruxism”

Il bruxismo del sonno e caratterizzato da un'elevata variabilita intra- e interindividuale, che ne rende
complessa la valutazione oggettiva e l'interpretazione clinica. Le recenti evoluzioni dei dispositivi orali
sensorizzati consentono di monitorare direttamente durante il sonno I'attivita occlusale e di raccogliere dati
longitudinali su frequenza, durata e intensita degli eventi di bruxismo. La relazione presentera lo sviluppo e
la validazione clinica di un approccio di sensing intraorale, il confronto con la valutazione elettromiografica e
il potenziale delle registrazioni ripetute nel supportare la caratterizzazione del paziente e il processo
decisionale clinico. Verra inoltre presentato |'utilizzo della stessa piattaforma intraorale per I'erogazione di
biofeedback vibratorio contingente all'evento, insieme alle evidenze cliniche relative al suo effetto
sull'attivita bruxistica. L'obiettivo e discutere come misurazione oggettiva e intervento personalizzato
possano essere integrati in un unico workflow digitale per supportare la gestione clinica del paziente con
bruxismo del sonno.



BAUSCH - Alessandro NANUSSI

Laureato in Odontoiatria nel 1993, master in Odontoiatria dello Sport, € Past-president della Societa Italiana
di Odontostomatologia dello Sport e della Associazione Italiana Gnatologia e Dolore Orofacciale, socio
fondatore e consigliere della International Academy of Innovative Dentistry, Incoming-president della
European Association for Sport Dentistry. Gia professore a contratto di analisi statistica di dati epidemiologici,
e attualmente titolare del Corso Elettivo “Articolatori analogici e virtuali”, Universita degli Studi Milano-
Bicocca, docente all’Universita di Chieti-Pescara nel Master di Odontoiatria Sportiva (Dir. Resp. Prof. D.
Tripodi), docente responsabile del corso di Odontoiatria Clinica e Gnatologia al SOMA Osteopathic Institute
di Milano, co-responsabile con il prof. Stefano Pagano del Master in biomeccanica cranio-mandibolare
all’'Universita di Perugia. Docente di “Approccio funzionale in Protesi” presso il Master di Protesi
dell’Universita di Palermo (Dir. Resp. Prof. A. Scardina).

Associato con il prof. Cristian Coraini allo Studio Skysmile di Milano.

Autore di pubblicazioni internazionali, Co-autore del testo “Odontoiatria e Sport”, edito da Edi-Ermes,
vincitore con il prof. Cristian Coraini e il sig. Luca Vailati del Premio Internazionale sull’occlusione, al 15° ICP
World-Congress del 2013, relatore a Congressi Internazionali di medicina sportiva e al Congresso 2024 del
Comitato Olimpico Internazionale. Si occupa da 30 anni di gnatologia e protesi, con particolare riguardo al
paziente protesico e alla gestione del sovraccarico sportivo, abbinando alla valutazione clinica i supporti
strumentali di ultima generazione.

“Controllo digitale delle forze occlusali: Utilita di OccluSense nella pratica
quotidiana”

La “gestione delle forze” € un caposaldo in Gnatologia e in Protesi, ma anche in Conservativa ed Ortodonzia!
Questo controllo € ancora pill importante se viene gestito nei pazienti che sono in grado di esercitare il carico
piu elevato, cioé quelli con sollecitazione fisica (atleti) ed emozionale (stress), e per gli sportivi agonisti &
inevitabile una associazione fra le due condizioni, correlabile alla salute generale dell’atleta, alla prevenzione
degli effetti negativi del sovraccarico.

OccluSense consente di registrare e visualizzare il carico su ogni singolo punto di contatto, non solo nelle
condizioni di massima intercuspidazione, ma anche durante le fasi dinamiche dell’occlusione. L'utilita clinica
di poter vedere il “timing” del momento del contatto di intercuspidazione, dal primo punto di contatto al
carico massimale, € davvero rilevante il bilanciamento della occlusione e della distribuzione del carico, in
particolare nell’dentizioni a supporto misto come denti naturali e impianti.

Saranno mostrati esempi clinici di gestione delle forze occlusali ed eseguite dimostrazioni pratiche.



NORSAN - Pasquale COZZOLINO

Laureato con Lode in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso I'Universita di Napoli “Federico II” nell’anno
accademico 2003/2004. Perfezionato in Chirurgia orale e in Ortognatodonzia presso I'Universita di Napoli
Federico II”. Master Il L. in Ortognatodonzia presso I'Universita di Napoli “Federico I1”.

Master Il L. in Disordini Temporo-Mandibolari presso I'Universita “Federico 1I”. Perfezionato in Medicina
Orale presso la stessa Universita. Esperto Qualificato in disturbi Respiratori nel Sonno SIMSO.

Relatore in materia i disturbi del sonno presso diversi Master Universitari, Corsi e Congressi.

Collaborazione con 'universita di Catanzaro Magna Graecia con la qualifica di Esperto in materia.

Docente per la Medicina del Sonno a diversi Master Universitari in tre facolta Italiane.

Docente al Master di | livello per Igienisti presso I'Universita di Napoli Federico IlI.

Co-Direttore e Docente del Corso di Perfezionamento "La Medicina del sonno per Odontoiatri" presso
I'Universita Magna Graecia di Catanzaro.

Socio della Societa Italiana Di Ortodonzia (SIDO), Oro-Facial Pain Academy GSID, AlGeDO e SIMSO.

Membro del Direttivo (2024-2026) della Societa Scientifica di Medicina del Sonno Odontoiatrica SIMSO.
Membro della commissione per il Titolo di Italian Board Of Dental Sleep Medicine IBDSM.

Titolare di due studi Odontoiatrici in Provincia di Napoli.

Svolge attivita di consulenza come Esperto di Medicina del Sonno, ortodonzie e gnatologia presso diversi
studi in Campania e Lazio.

“Oltre i Device: il ruolo della Nutraceutica nel paziente gnatologico con TMD, OSAS
e bruxismo”

Il trattamento dei disordini temporomandibolari (TMD), delle apnee ostruttive del sonno (OSAS) e del
bruxismo si & storicamente affidato a terapie meccaniche e ortotiche (bite, device di avanzamento
mandibolare). Tuttavia, queste condizioni condividono una complessa fisiopatologia sistemica caratterizzata
da inflammazione cronica di basso grado, stress ossidativo, tensione neuro-muscolare e alterazioni del sonno.
In questo scenario, la nutraceutica emerge come un pilastro terapeutico complementare fondamentale,
capace di agire "dall'interno" sulle cause biologiche profonde.

Il passaggio da una gnatologia puramente "meccanica" a una gnatologia sistemica e integrata permette di
migliorare I'aderenza del paziente alla terapia, accelerare la risoluzione della sintomatologia dolorosa e
trattare il network biologico alterato, offrendo una reale medicina di precisione a lungo termine.



OREHAB MINDS - Florian SLAVICEK

Evangelisches Gymnasium und Werkschulheim Wien 3, Erdbergstralle 222a, 1030 Wien 2007-2008
Ausbildung zum Zahntechniker 2008-2012

Zentrum fir Zahnmedezin im Rudolfinerhaus, 2008-2009

BillrothstraRe 78 A-1190 Wien

Dental-Studio Richarda Selke GmbH, 2009-2012

WeinstraRe 9, 75428 lllingen — Schiitzingen

Abschluss Zahntechniker Lehre- Gesellenbrief 2012

Studium zum Bachelor of Science Dentale Technologie und Management, 2011-2015
Antritt des Zivildienstes bei Assist gemeinniitzige GmbH August 2014- Marz2015
Antritt des Dienstes bei Assist gemeinnitzige GmbH April2015-August2019

Studium zum Bachelor of Science Dentale Technologie und Management, 2016-2019
Antritt zum Konfigurationsmanager bei Orehab Minds GmbH Sep2019-Dez2020
Antritt zum Geschaftsfiihrere bei Orehab Minds GmbH Jan2021- Bis heute

“Dalla funzione alla decisione: integrazione dell’App Orehab Minds per la
valutazione digitale dell’efficienza masticatoria e I'analisi con BruxChecker”

La valutazione oggettiva dell’efficienza masticatoria sta assumendo un ruolo sempre pil importante
nell’odontoiatria funzionale moderna. La nuova App Orehab Minds introduce un flusso di lavoro digitale
ottimizzato che consente ai clinici di eseguire test standardizzati dell’efficienza masticatoria e di trasformare
i risultati in report intuitivi e facilmente comprensibili per il paziente. Il sistema combina protocolli di
masticazione standardizzati con un’analisi digitale per quantificare in modo oggettivo la performance
masticatoria e confrontarla con valori di riferimento.

Questo workshop di 45 minuti offre un’introduzione pratica all’App e mostra come il test digitale
dell’efficienza masticatoria e I'analisi con BruxChecker possano essere integrati nella pratica clinica
guotidiana. | partecipanti apprenderanno le basi scientifiche della valutazione dell’efficienza masticatoria,
esploreranno l'intero flusso di lavoro digitale — dall’esecuzione del test sul paziente alla generazione del
report —e comprenderanno come i dati funzionali oggettivi possano supportare la diagnosi, la pianificazione
terapeutica, la comunicazione con il paziente e la documentazione clinica.

Attraverso casi clinici reali e dimostrazioni dal vivo, i partecipanti acquisiranno competenze
nell’interpretazione dei report digitali, nell’identificazione dei deficit funzionali e nell'integrazione delle
misurazioni dell’efficienza masticatoria nelle strategie terapeutiche restaurative, protesiche, implantari e
interdisciplinari.



